DRA. LORENA OLVERA MORENO

lorenaolvera@gmail.com
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EDUCACION

Doctorado (PhD) en Estudios de Ia Sexualidad Humana
Widener University
Pensilvania, Estados Unidos de América

Maestria en Educacion

Concentracion en Estudios de Ia Sexualidad Humana
Widener University

Pensilvania, Estados Unidos de América

Especialidad en Terapia Psicosexual
Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP)
Puebla, México

Diplomado en Sexologia Clinica
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP)
Puebla, México

Licenciatura en Psicologia
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP)
Puebla, México

Intercambio Académico

Universidad de Castilla-I.a Mancha
Cuenca, Espana

Certificaciones v Acreditaciones

Safe Space Certification
[Creacion de Espacios Seguros para la Comunidad LGBTQ)]
Widener University

Teaching Transgender Content Certification
[La ensefanza de contenido sobre la transgeneridad]
Transgender Training Institute [Instituto de Entrenamiento Trans]

Certificacién como Entrenadora de Making Proud Choices
AccessMatters

Donna Certification
Doula del Parto
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Mayo del 2018

Agosto del 2014

Julio del 2011

Mayo del 2007

Junio del 2006

Primavera del 2005

Primavera del 2015

Verano del 2016

Otofio del 2018

En proceso de certificacion


mailto:lorenaolvera@gmail.com

PREMIOS Y HONORES

Premio William Stayton por Liderazgo Aplicado en Mayo del 2018
Sexualidad Humana, Widener University

Nominacién como Mujer del Futuro, Revista Newsweek Enero del 2018
Mejor Taller del Congreso, National Sex Ed Conference Diciembre del 2017
Premio Schiller, American Association of Sexuality Junio del 2016

Educators, Counselors, and Therapists

Becaria Fulbright Junio del 2012- Julio del 2015
Phi Beta Delta, Sociedad Honorifica para Académicos Marzo del 2014
Internacionales

Capitulo Gamma Tau, vicepresidenta 2014-2015
Gamma Eta Rho, Sociedad Honorifica para la Sexualidad Abril del 2014
Humana

Iota Iota Iota, Sociedad Honorifica de Estudios de Género Marzo del 2014
y la Mujer

Becaria Internacional de la Paz patrocinada por PEO Agosto del 2012- Julio del 2014
International

Becaria del programa de intercambio académico con la Primavera del 2005
Universidad de castilla I.a Mancha en Espafia

EXPERIENCIA PROFESIONAL

CARGOS ACADEMICOS
Profesora Adjunta Mayo del 2019 a la fecha
Widener University Pennsylvania, EEUU

v' Imparticion de la materia Sexualidades y Latines para los alumnos de la maestria en
educacion sexual

Profesora Adjunta Agosto del 2018 a Diciembre del 2018

The College of New Jersey Nueva Jersey, EEUU
V' Imparticién de la materia Introduccion a los Estudios de la Sexualidad

Profesora Adjunta Agosto del 2017 a Julio del 2018

Kean University Nueva Jersey, EEUU

v' Imparticién de las materias Sexualidad Humana y Disparidades de la Salud



Profesora Adjunta Agosto del 2006 a junio del 2012
Universidad Mesoamericana Puebla, México
v Disefio e imparticién de la materia Sexualidad y Discapacidad para los alumnos de la
licenciatura en Educacion Espacial
v" Imparticién de diversas materias en las licenciaturas de Psicologia y de Educacion Especial

Profesora Adjunta Agosto del 2010 a junio del 2012
Centro Libre de Estudios Universitarios CLEU Puebla, México
v" Imparticion de diversas materias en la licenciatura de Criminologia

CARGOS NO ACADEMICOS

Terapeuta Sexual Julio del 2010 a la fecha
Practica privada

v" Abordaje de temas relacionados con la sexualidad en sesiones terapéuticas.

v' Tratamiento de disfunciones sexuales

v" Orientacién familiar y personal respecto de temas sobre la diversidad sexual y de género.

Gerente de Entrenamiento Agosto del 2018 a Agosto del 2019
AccessMatters Pennsylvania, EEUU
v" Desarrollo, implementacion, e imparticion de cursos vy talleres en persona y online
v" Promocion de talleres y servicios de Desarrollo profesional para generar nuevos clientes y
mantener los actuales
v' Asistencia organizacional durante la conferencia Leading the Way en el 2018

Asistente de Catedra e Investigacion Agosto del 2014 a mayo del 2018
Widener University Pennsylvania, EEUU
Centro de Ensefianza de Ia Ciencia
v" Supervisién de estudiantes durante sus practicas profesionales
v" Revision y edicion del curriculo de ensefianza de la ciencia para los grados 2-7 de la escuela
Widener Partnership Charter School
v" Conduccién de un estudio cualitativo en educacién comunitaria
v' Asistencia en la compilacién de articulos, preparar material para clases, y cubrir a la
profesora en su ausencia

Asistente de Investigacion Junio del 2016 a agosto del 2016
Widener University Pennsylvania, EEUU
Colaborativo Interdisciplinario de Investigacion en Ia Sexualidad

v" Reclutamiento de participantes potenciales para un estudio cientifico del Interdisciplinary
Sexuality Research Collaborative (ISRC)

Editora Asociada Septiembre del 2015 a junio del 2016

Center for Sex Education [Centro para la Educacion Sexual] Nueva Jersey, EEUU

v Adaptacién, edicién, disefio de lecciones para la creacion de un curriculo para la
prevencion del embarazo adolescente



Asistente de Servicios Internacionales Estudiantiles Junio del 2013 a agosto del 2014

Widener University

Pennsylvania, EEUU

v" Programacion y organizacién de eventos para la comunidad de alumnos internacionales
v" Coordinacién de la orientacién de bienvenida para nuevos alumnos internacionales,

incluyendo actividades académicas y sociales

v" Responsable de los medios sociales de la oficina, incluyendo la publicacién de eventos y el
asesoramiento a los estudiantes respecto a adaptacion cultural.

Conductora y Productora de Sexprésate

Junio del 2011 a junio del 2012

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP) Puebla, México
v" Produccién y conduccién de un programa de radio por internet sobre sexualidad

Maestra de Preparatoria
Colegio Ingles de Puebla

Enero del 2011 a junio 2012
Puebla, México

v" Disefio curricular de un programa de educacion sexual para secundaria y preparatotia

v" Organizacién de campana de derechos sexuales humanos con alumnos

v" Trabajo en estrecha colaboracién con los maestros y las familias en torno a la salud sexual y
los comportamientos sexuales de los adolescentes.

Conductora y Productora de Sexo Sentido

Septiembre del 2007 a junio del 2012

Departamento de Informacion y Comunicacion de Puebla Puebla, México
v" Conduccién de programa de radio sobre sexualidad con diversos invitados expertos

Psicéloga Educativa
Instituto D’Amicis A.C.

Agosto del 2008 a agosto del 2010
Puebla, México

v’ Atencién y seguimiento de alumnos con problemas de aprendizaje y problemas

emocionales

v" Disefio de campana anti-bullying, de autoestima, y de asertividad.

Psicéloga Educativa
Centro Comunitario del Sur

Marzo del 2007 a junio del 2008
Puebla, México

v" Coordinacién del departamento psicopedagdgico y organizaciéon de cursos de desarrollo

personal

MATERIAS IMPARTIDAS

Introduccion a los Estudios de Ia Sexualidad

Sexualidad Humana
Disparidades de Salud
Introduccion a Ia Sexualidad
Introduccion a Ia Psicologia
Sexualidad y Discapacidad
Evaluacion Psicolégica I
Evaluacion Psicologica 11
Técnicas de Entrevista
Seminario de Tesis
Reclutamiento y Seleccion de Personal
Bases Biologicas de Ia Conducta
Victimologia

Sociologia

The College of New Jersey
Kean University

Kean University
Universidad Mesoamericana
Universidad Mesoameticana
Universidad Mesoameticana
Universidad Mesoamericana
Universidad Mesoamericana
Universidad Mesoameticana
Universidad Mesoamericana
Universidad Mesoamericana
CLEU

CLEU

CLEU



TRABAJO ACADEMICO
PRESENTACIONES PROFESIONALES Y ACADEMICAS
Internaciones, aprobadas por comité de cientifico

Olvera-Moreno, L. (2019, Octubre). Sex Education and LGBT topics through the use of Theatre
of the Oppressed |Educacion sexual en temas LGBTQ a través de herramientas del Teatro del
Oprimido). Taller presentado en el Congreso Internacional de la World Sexual Health
Organization, Ciudad de Mexico, Mexico.

Levand, M. & Olvera-Motreno, L. (2019, Octubre). Cross-cultural code-switching in sexuality:
Adaptation for inclusivity [Cambio de codigo intercultural en la sexualidad: adaptacion para la
inclusion]. Taller presentado en el Congreso Internacional de la World Sexual Health
Organization, Ciudad de Mexico, Mexico.

Olvera-Moreno, L. (2019, Mayo). Honoring Marginalized Communities through Intersectional Sexuality
Education [Honrando a las Comunidades Marginadas a través de la Educacion Sexual Interseccional).
Conferencia magistral presentado en Conference on Youth Sexual Health Education,
providence, Rhode Island.

Olvera-Moreno, L. (2019, Febrero). Fertility Awareness-Based Methods [Métodos Basados en el
Conocimiento de la Fertilidad]. Seminario presentado en el congreso de Women’s Health &
Family Planning Association of Texas, Austin, Texas.

Olvera-Moreno, L. (2018, noviembre). Sex Education and LGBT topics through the use of
Theatre of the Oppressed [Educacion sexual en temas LGBTQ a través de herramientas del Teatro
del Oprimido). Taller presentado en la Reunion 2018 de la Society for the Scientific Study of
Sexuality (SSSS), Montreal, Canada.

Olvera-Moreno, L. (2018, octubre). Understanding Consent ontside of the Box. [Entendiendo el
Consentimiento]. Taller presentado en Leading the Way Conference, Filadelfia, Pensilvania.

Olvera-Moreno, L. (2017, diciembre). Sex Education Through Drama: Using participatory theater as a
tool for sexcuality education. [Educacion sexnal mediante el uso del teatro: Usando teatro participativo
como herramienta para la edncacion sexual]. Seminario presentado en la National Sex Ed
Conference, Atlantic City, Nueva Jersey.

Moon, Allison & Olvera-Moteno, L. (2017, diciembre). Sex in Translation: The Challenges and
Opportunities of Translating Sex Ed Material into Spanish [Sexo en Traduccion: Los desafios y
oportunidades de traducir material de educacion sexual al espafiol]. Taller presentado en la
National Sex Ed Conference, Atlantic City, Nueva Jersey.

Nasserzadeh, S., Pillai-Friedman, S., Olvera-Moreno, L. & Kumru, R. (2017, diciembre).
International Symposinm: Adapting US' sexuality education materials for Latines and people from Latin
America [Simposio Internacional: Adaptando materiales de educacion sexual para latinos y
personas de Latinoamérica]. Mesa redonda presentada en la National Sex Ed Conference,
Atlantic City, Nueva Jersey.



Olvera-Moreno, L. & Stabb, D. (2016, diciembre). Whose Sex Ed is it anyway?: Using improv
techniques in sexuality education [Usando técnicas de improvisacion en la educacion sexual].
Taller presentado en la National Sex Ed Conference, Atlantic City, Nueva Jersey.

Olvera-Moteno, L. (2016, agosto). Curtain call for sex: Using Forum Theatre for sexuality education [Se
abre el telon de la sexualidad: Usando Teatro del Oprimido para la educacion sexual].
Taller presentado en el Woodhull Freedom Summit, Alexandria, Virginia.

Olvera-Motreno, L. & Levand, M. (2016, junio). Cross-cultural code-switching in sexnality: Adaptation
for inclusivity [Cambio de codigo intercultural en la sexualidad: adaptacion para la inclusion].
Taller presentado en el congreso de American Association for Sexuality Educators,

Counselors, and Therapists (AASECT), San Jose, Puerto Rico.

Simich, E., Olvera-Moreno, L., Galarza, J., Coriano, J. (20106, junio). Desafiando las percepciones y las
consideraciones culturales al trabajar con clientes Latinx desde la perspectiva de Latinx Terapistas
Sexcuales y Educadores Sexnales. Mesa redonda presentada en el congreso de American
Association for Sexuality Educators, Counselors, and Therapists (AASECT), San Jose,
Puerto Rico.

Olvera-Moreno, L. (2015, diciembre). Sexwuality education for Latinos: Understanding Latino culture and
sexuality [Educacion sexual para latinos: Entendiendo la cultura y la sexualidad latina].
Taller presentado en la National Sex Ed Conference, New Brunswick, Nueva Jersey.

Olvera-Moreno, L. (2015, agosto). Beyond the 10 steps to use a condom: The influence of machismo in
condom use in the Latino community [Mas alla de los 10 pasos para el uso del condén: La
influencia del machismo en el uso del condén en la comunidad latina]. Taller presentado
en el Woodhull Freedom Summit, Alexandria, Virginia.

Olvera-Moreno, L. (2014, diciembre). Curtain call for sex: Using Theatre of the Oppressed for sexuality
edncation [Se abre el telon de la sexualidad: Usando Teatro del Oprimido para la educacioén
sexual]. Taller presentado en la National Sex Ed Conference, Meadowlands, Nueva Jersey.

Olvera-Moreno, L. (2014, octubre). Beyond the 10 steps to use a condom: The influence of machismo in
condom use in the Latino community [Mas alla de los 10 pasos para el uso del condon: La
influencia del machismo en el uso del condén en la comunidad latina]. Taller presentado
en la Careers of Sexuality Conference at Widener University, Chester, Pennsylvania.

Henry, O., Veros, T. & Olvera-Moreno, L. (2014, junio). Sexuality, societies, and sensitivity
[Sexualidad, sociedad, y sensitividad]. Taller presentado en la Adolescent Sexual Health
Conference enTemple University of Harrisburg, Pensilvania.

Nacionales, invitada

Olvera-Moteno, L. (2016, marzo). Teatro del Oprimido y la educacion Sexual. Conferencia magistral
presentada en el Congreso Internacional en Sexualidad Widener- México, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2012, mayo). VValores, mitos, y creencias, y su influencia en la sexualidad. Taller
presentado en el Congreso Nacional de Sexualidad del IMEDH (Instituto Mexicano en
Educacion Humana), Puebla, México.



Olvera-Moteno, L. (2012, mayo). Témnicas Grupales para la educacion sexual en el salon de clases. Taller
presentado en la Congreso Nacional de Sexualidad del IMEDH (Instituto Mexicano en
Educacién Humana), Puebla, México.

Olvera-Motreno, L. (2011, agosto). Sexwalidad y edad adulta. Presentacion en el Club Puebla
Industrial de Rotary International, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2011, agosto). Amor maduro. Presentaciéon en el Club Puebla Mirador de
Rotary International, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2011, agosto). Fidelidad y la pareja. Presentacion en el Club Puebla Virreinal
de Rotary International, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2010, noviembre). Educacidn sexual en la nifiez. Seminario presentado en el
Segundo Congreso de Psicologia en la Universidad del valle de Puebla, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2010, octubre). Secuelas psicoligicas en victimas de abuso sexual. Presentacion en la
Universidad Mesoamericana, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2010, febrero). Sexwalidad para adolescente. Presentacion en UPAEP,
Secundaria Atlixco, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2008, julio). Awsiedad y relajacion. Presentacion en Club Puebla Centro
Histérico de Rotary International, Puebla, México.

Olvera-Moreno, L. (2007, noviembre). Sexualidad y discapacidad. Presentacion en la Universidad
Mesoametricana, Puebla, México.

PUBLICACIONES

Internacional, aprobadas por comité de cientifico

McHenry, N., Bolton, M. & Olvera-Moreno, L. (Otofi02019). Co-designing a Community
Engaged Teacher Education Program through the Theoretic Construct of Community
Practice [Co-disefio de un programa de formaciéon docente comprometido con la
comunidad a través de la construccion tedrica de la practica comunitaria|. Pennsylvania
Teacher Educator.

Olvera-Moteno, L. (2018). Fighting Oppressions Through Theater: A Mixed Methods Study of the Impacts
of Theatre of the Oppressed with Queer-Spectrum and Trans-Spectrum Individuals [Combatiendo
opresiones usando el teatro: Un estudio mixto de los impactos de Teatro del Oprimido
con personas LGBTQ)]. (Tesis Doctoral), Widener University, Pennsylvania, EEUU

Olvera-Moreno, L. (2017). Review of the atlas of erotic anatomy and arousal [Revision del atlas
de anatomia erotical. American Journal of Sexuality Education. Doi:
10.1080/15546128.2017.1298067



Contribuciones a series editadas

Olvera-Moreno, L. (2019). Sexual orientation around the globe [Orientacién sexual en el
mundo]. En T. Clark, T. Gilbert, & K. Rayne (Eds.), Orientation: Teaching about identity,
attraction, and behavior |Otientacion: Ensefiando sobre identidad, atraccion, y
comportamiento]. The Center for Sex Education: Morristown, NJ

Curriculos de educacién sexual

DiGioia, M. K., Rayne, K., & Olvera-Moreno, L. (Eds.). (2017). Your move: A teen pregnancy
prevention curriculum [Tu turno: Un curriculo de prevencion del embarazo adolescente].
Carnegie Mellon University: Pittsburgh, PA

Traducciones de libros

Moon, Allison (2017). Sexo entre mujeres (L. Olvera-Moreno, Trans.). Lunatic Ink: Portland, CO

TRABAJO EN PROGRESO

Levand, M., Olvera-Moreno, L., Sitron, J., & Dyson, D. Cross-cultural code-switching for
sexuality professionals [Cambio de cédigo intercultural para profesionales de la
sexualidad]. (en borrador de preparaciéon primaria para envio).

SERVICIO AL CAMPO DE LA SEXUALIDAD HUMANA

Miembro del Consejo Editorial Cientifico Enero del 2019 a la fecha
American Journal of Sexuality Education

v" Revisién periddica de los manuscritos enviados a la revista

v" Revisién de manuscritos de segundo nivel (manuscritos aceptados con correcciones)

Miembro de la Junta de Revision Institucional (IRB) Febrero del 2019 a la fecha
AccessMatters
v' Revisar propuestas de investigaciéon para evaluar si los riesgos para los participantes
humanos se minimizan mediante el uso de procedimientos coherentes con un disefio de
investigacion solido.

Co-presidenta [Co-Chair] Enero del 2016- diciembre del 2016
Sub-presidenta [Associate Chair] Febrero del 2015- diciembre del 2015
Miembro del Comité de Planificacion Marzo del 2014- diciembre del 2014

National Sex Ed Conference- Center for Sex Education
v' Planificacién de la National Sex Ed Conference [Conferencia Nacional de Educacién
Sexual] de 2016
V" Gestién de los medios de comunicacién social para la conferencia mediante la publicaciéon
de informacion y la realizacion de tweets.

Organizadora del Viaje Académico a México Septiembre del 2015- marzo del 2016
Centro de Estudios de Ia Sexualidad Humana- Widener University
v" Planificacién de actividades académicas con instituciones en México


http://www.sexedstore.com/sexualorientation/
http://www.sexedstore.com/sexualorientation/

v" Organizacién de una conferencia internacional en México, en la que estudiantes
5
profesores de Widener hicieron presentaciones a académicos mexicanos.

Miembro del Comité de Planificacion Febrero del 2013- Octubre del 2013
Congreso de Carreras de Sexualidad- Widener University
v Organizacion de la difusién de la conferencia en medios online

SERVICIO COMUNITARIO

Conductora de EduSex Philla Septiembre del 2013-septiembre del 2017
Philatinos Radio Filadelfia, EEUU
v" Codireccién de un programa de radio que discute varios temas de sexualidad con invitados

Instructora Voluntaria Septiembre del 2013-junio del 2016
Consulado Mexicano en Filadelfia Filadelfia, EEUU
v" Imparticién de un curriculo sobre prevenciéon de VIH-SIDA y de un curriculo sobre
planeacion familiar

Practicas Profesionales de Educacion Sexual Enero del 2014- junio del 2014
Planned Parenthood Norristown, EEUU
4 Adaptacion e imparticiéon de un curriculo de educacion sexual para la comunidad latina
v' Participaciéon en actividades de divulgacién con la comunidad latina a través de la

presentacion de informacion sobre sexualidad y servicios clinicos.
v" Organizacién e imparticién de un taller mensual de educacion en sexualidad

Voluntaria Marzo del 2013- noviembre del 2013
GALAEI Filadelfia Filadelfia, EEUU
v" Direccién de un grupo de enfoque sobre la eficacia de un taller de sexualidad para mujeres
mexicanas.

v' Imparticién de un taller sobre VIH-SIDA y colaboracién en un programa de radio sobre
temas de sexualidad, “Treinta minutos de placer”, para la comunidad latina en Filadelfia.

Practicas Profesionales Educacion Sexual Febrero- Julio del 2010
ISSEX Puebla, México
4 Adaptacion e imparticion del curriculo en educacion sexual para padres de adolescentes

v" Organizacién e imparticién de un taller semanal de educacién sexual

SERVICIO UNIVERSITARIO

Widener University

2016-2017 Representante de doctorado en el Comité de Asuntos Estudiantiles
de Widener University
Octubre del 2014 Representante del Centro de Estudios de Sexualidad Humana en

una video promocional
(https:/ /www.youtube.com/watch?v=]i1 X3Trt-Rs)

Septiembre del 2014 Miembro invitado de un panel de estudiantes para la orientacién de
futuros estudiantes.
Enero del 2013 Miembro invitado de un panel de estudiantes para la orientaciéon de

futuros estudiantes.



Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP)

2005-2006 Terapia psicolégica gratuita a personas de bajos recursos en clinica
universitaria.

Enero del 2004 ~ Miembro del panel de discusion durante el congreso de Educacion Sexual
Humana

AFILIACIONES PROFESIONALES

Enero del 2015- a la fecha American Association of Sexuality Educators, Counselors, and
Therapists (AASECT)
Enero del 2018- a la fecha Society for the Scientific Study of Sexuality (SSSS)

Septiembre del 2013- a la fecha  Sex Ed Network

TRABAJO MEDIATICO

Editora y productora de la pagina de Facebook Sexprésate (www.Facebook.com/sexpresatetv)
Mayo del 2011- a la fecha

Invitada al programa Attention Talk Radio. How to understand those with ADHD [Como
entender a las personas con déficit de atencién con hiperactividad] (http://tobtr.com/9879833).

Invitada al programa Para Ti Mujer con Emma Restrepo, El Zol. Placer y orgasmo


http://tobtr.com/9879833

