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EXPERIENCIA 

Psicoterapeuta presencial y en línea,  

GraKo Espacio terapéutico   
 2011 a la fecha 

• Acompaño procesos psicoemocionales desde un enfoque humanista, con 
especialización en mujeres y personas de la comunidad LGBTTTIPQA+ en temáticas 
como Autoamor, autoimagen corporal, placer, violencias, terapia afirmativa, 
formas de vinculación distintas a la monogamia, entre otras. 

• Constantemente doy talleres, pláticas y cursos con temáticas relacionadas a la 
Sexualidad humana o a la Educación Sexual Integral en diferentes escuelas o 
espacios de formación. 

Equipo Terapéutico de la Dra. Lorena Olvera (solo en línea) 
Junio 2022 a la fecha 

• Lo mismo que el anterior pero también trabajo con terapia de pareja para 
personas de la comunidad LGBT+ bajo la supervisión de la Dra. Lorena Olvera y su 
equipo terapéutico. 

Docente de la Maestría en Educación Sexual, Centro Integral de sexualidad y 
Educación Sexual (CISES) 
De 2021 a la fecha 

• Colaboro impartiendo algunas clases dentro de la maestría y también participo en 
actividades de difusión con entrevistas y otras colaboraciones representando al 
cuerpo docente del CISES. 

FORMACIÓN ACADÉMICA PRINCIPAL 

Maestría en Educación sexual con especialización en sexología clínica 
CISES,  Nov. 2021, Cédula 12598959 
Cd. de México, México. 

Maestría en Educación y Docencia 
UTEL (Universidad Tecnológica Latinoamericana en Línea), Nov. 2020,                  
Cédula 12134546 
En Línea, México. 



Licenciatura en Psicología clínica 
Universidad Autónoma de Querétaro, Dic. 1999  
Querétaro, México. 

DIPLOMADOS Y CURSOS PRINCIPALES 

Taller Bailando juntos (logrando el amor en la pareja) con Joan Garriga 
CADHU (Centro de Asesoría en Desarrollo Humano), Septiembre de 2024 

Diplomado Internacional en Mindfulness 
Feelink, 2023 

Certificación en Alimentación respetuosa y liberación corporal 
Nutriológicas/Raquel Lobatón, 2023 

Especialización en Sexología clínica 
CISES, 2021


